«COI'TTACOBAHO»
Hauaneauk nareps

['TIOY A0 ApocnaBekuii KoUK YIPABICHUS U TPODECCHOHAIIBHBIX TEXHOIOTHIA.
[TpumepHOEe MEHIO JUIs JTarepst TPyAa | OTAbIXA.
Houst cyTouHo# nmoTpeOHOCTH B MUINIEBHIX BellecTrax 3apTpaka 970-1100, obena 1950-2150 kkau.

Ne No [Ipuem numu, |Brxon| [lumuessie BemecTsa (T) BuraMuHEL (MT) MuHnepansHbie BelecTra
/1 | pacKiagKd | HauMeHOBaHHE |IOpLH B W v| BI C A E Ca P Mg Fe DHepreTHye
o ¢6. perr. omon u cKasi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 | P
ITepBas Henend. lens neppbiii. 3apTpax
1 I¥l Kama muénunas ¢ [200/10| 15,36 | 4,29 | 48,50 | 0,12 1,4 40 G4 139 160 40 l 294,50 kkan
MACIIOM
CIIMBOYHBIM
2 Coopmux Byrepbpoxc |25/30 |6,96/1, | 8,85/0, | -/10,28 | 0,03 0,02 4.6 0.4 204 141 12 0,4 107,49/52.3
perentyp CBIPOM 50 58 4 xxan
642 Kakao 200 | 5,55 5,82 | 40,61 0 0,04 154 20 0 126 116 1,1 (236,99 kkan
4 Siiuo kypunoe 65 14,7 13,5 0,9 0,09 0 0 0,8 25 202 14 2,9 167 xkan
BapE€HOoe
Oben
1 150,703 | Jlamma xypunas |250/25| 3,09 | 17,42 | 20,86 | 0,05 1,2 12 1,2 40 314 25 0,8 [252,64 xxan
2 Coopuuk | Exuku mscaere | 100/ | 8,25 1 1,94 | 11,48 | 0,02 0 0,05 0,05 4,53 | 37,38 5 0,35 | 184,22 kkan
pelentyp COyC KpacHBIH 50
OCHOBHOH
3 OBoImHK CBEXKHE 50 0,60 0,20 420 | 0,012 3,6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 xxan
«ITOMHUIOP»

4 345 Kommot 13 200 0 0 1951 | 0,61 3.8 0 0,3 3 3 4 0,3 78,05 kkan




BHIITHH C
putamugoM C

I'oct 2077- Xeb 20 152 0,20 8.9 0,3 0 0 0,2 e 31,7 53 0,7 42,06 xxai
84 Japauukuit
Ilepsas negens. Jlens BTOopoii. 3aBTpak
Kyst/ Dune ropbyimm 50 10,5 9,3 17,3 0,06 1,45 0,66 0 28 142 15 L2 167 xxan
Coser JKapeHoe
520 Kaprodensaoe 200 8,30 1,72 | 21,98 | 1,168 7.2 0 0 54 99 36 1,26 161 kxan
FOpe
[oporrex 20 0,62 0 1,3 0,02 1,94 0 0,04 | 396 | 12,16 | 4,07 | 0,13 | 7,68 xxax
KOHCEPBHPOBAHH
BIH(ITPOIrPETEIH )
638 Hanurox u3 200 0,4 0 27,4 0 0 28 0 144 | 232 7.4 0,54 | 111,3 xkan
CYyXO(ppPYKTOB ¢
BUT.C
T'oct 2077- Xied 20 12 0,20 8.9 0,3 0 0 0,2 6,3 31,7 9.3 0,7 42,06 kxain
84 Hapuaukui |
Jdens Bropoii. Oben.
110 Cyn I'opoxossiii |250/10( 5,60 | 12,97 | 19,75 | 0,05 7.5 0.4 4,15 48 115,2 | 34,5 2,7 |218,16 xxan
CO CRHHUHOH
448 bBudmrexe 53 13,06 | 21,58 | 1,33 0,12 11,3 28.5 13,2 | 557 268 45,7 4,3 251,81 xkan
pyOIeHBIH
511 Puc otBapHoi 200 10,29 | 13,88 | 22,96 | 0,04 0 25 0,2 14 97 32 0,7 1257,96 xkan
629 Yaii ¢ caxapom u [200/15| 0,11 0,01 | 176,82 0 2.8 0 0 8 10 5 0,8 | 60,88 kkan
JTUMOHOM 7




406 Xagarypu 66 | 1551 | 1999 | 3191 | 082 0,4 456 L3 161 346 26 3,8 [369,62 kxan
[oct 2077- X1eb 20 12 0,20 8,9 0,3 0 0 0,2 6,3 31,7 g9 0,7 42,06 kxan
84 Haprnnkuii
ITepBasi Hegeas. eHs TpeTHii. 3aBTpak.
Ounajipu ¢ 70/20 | 12,2 11,6 69,3 1 0,1 282 35,1 3.7 222 2.7 1,4 431 KKa.JIA‘
IUKEMOM
627 Yait c caxapom |200/15] 0O 0 187,50 0 0,1 0 B 8 4 0,8 |750,00 xxan
®pykr o cezony | 1 mr | 0,16 0,39 15 0,03 16 0,03 16 11 9 0.6 63 KKxar
Ileuenre lyn 4.1 24,2 64,8 - - - - - - - - 274 xxan
«Yoxomaii»
Oben.
140 Cyn Constika mo- [250/10| 1,54 | 4,31 0,74 | 0,05 1 0 3.5 57,5 200 30 1,25 | 47,91 kxan
JoMalnrHeMy co
cMeTaHoH
261 [lewens roskes | 50/50 | 10,01 | 10,23 | 5,27 0,04 0 12 7,6 7,2 350 20,6 8,2 |174,18 kxan
I10-CTPOrOHOBCKH
508 I'peua oreapuas | 200 | 16,36 | 4,70 | 64,88 | 0,22 0 23 0,6 24 214,8 | 1404 | 4,68 |367,24 xxan
OBoIIH CBEXHE 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3.6 0,24 0 6 12 6 0,72 | 4,80 xxan
«OTyper»
Kyn. Coget | Cok dpykrorsrii | 200 1 0,2 20,2 0,02 4 0 0,2 14 14 8 0,7 | 140 kxan
HAaTy paabHBIH
I'OCT 2077- Xreb 20 12 0,20 8.9 0,3 0 0 0,2 6,3 31.7 9.3 0,7 42,06 xxan
84 JapHuuxuit
IHepeas negens. [lenb yeTBEPTHINH. 3aBTpaK




243 CeunuHa 50rf | 13,71 7 5,18 0,22 0 0 0,8 34 158 20 - 138,56 kkax
TyméHas B coyce | 50r
511 MaxapoHol 200 | 26,54 | 3,89 |13292| 0,72 0 0 0 12 34 8 0,8 (672,79 xxan
OTBapHEIE
OBonmw ceexue 50 0,60 0,20 4,20 | 0,012 3,6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 kxai
KIIOMHIOP» | )
629 Yaii ¢ caxapom u [200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 2.9 0 0 8 10 5 0,8 60,88 xxan
JTUMOHOM /7
561 Bbymouka 100 | 15,40 | 7,89 | 51,70 | 0,04 0 4 0,6 6 23 4 0,3 339,40 xxan
"MxoneHan»
O6en.
102 Cyn 250/10| 5.6 12,97 | 19,75 | 0,05 7,5 0.4 4,15 48 1152 | 345 2,7 |218,16 xxan
KapTotenbHbIH ¢
SHIIOM CO
CBHHHHOH
496 Kotnera kypunas| 75 13,25 i 20,75 | 0,02 i 0,02 | 14,88 | 25,13 | 1374 16,5 1,1 265,5 KKai
539 Pary oBomiHOe 200 3,55 8,43 | 19,68 | 2,54 16,9 0,22 | 17,28 | 51,84 | 73,68 | 32,33 | 1,44 |168,84 kxan
705 Kommor u3 200 0,4 0 27,4 0 0 0 0 14,4 232 7.4 0,54 111 xxan
KayOH. ¢ BUT. C
Kyn. Coger Xiebd 20 1,2 0,20 8,9 0.3 0 0 0,2 6,3 31,7 9.3 0,7 42,06 xxan
JapHuuknii :
410 Barpymxa ¢ 73 10,62 | 3,83 | 29,45 | 0,09 0,7 116 0,7 259 342 34 1,2 |241,29 kxain
TBOPOIOM
IlepBas Hegens. JleHb naTbIi. 3aBTpak
Bonoues ¢ 50r/ | 20,2 18,4 102 0,02 1,75 0,25 0 21,5 175 27.5 1,75 | 287,2 xxan
OBOLIAMH 50r




511 Puc orBapmoi | 200r | 10,29 | 13,88 | 22,96 | 0,04 0 75 0.2 14 97 32 0,7 257,96 kxan
629 Yaii ¢ caxapom u |200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 29 0 0 8 10 5 0,8 60,88 xxan
JTUMOHOM /7
406 Poramuxk co 73 27 1,44 | 29,94 | 0,03 8.8 0 0,2 14 10 8 1,9 |161,77 xxan
CrYLIEHBIM
MOJIOKOM - ) I ) - 7
I'OCT 2077-| Xneb Oenklit 35 2,63 1,05 1803 | 0035 0 0 0,53 7 22,78 | 5,25 0,53 87.5 xxain
84 HoMUpOBaHHEIH
Oben.
157 Cyn Bopurco  |250/10| 4,60 27 11,75 | 9.05 1 0 3.5 515 200 30 1,25 |134,72 xxan
CBHHHHOH H /10
CMETaHOH
99 [THu1EIb 75 9,6 12,9 17,6 0,1 1,22 0 2.6 20,9 | 1959 | 24,09 | 2,97 149 xxan
pyOneHsIi
520 Kaprogensuoe | 200 8,30 1,72 | 27,98 | 0,168 [ 0 00 54 99 36 1,26 161 xxan
nope
647 Hamurtox 200 (12 0,05 | 2526 | 0,01 3.8 0 0,3 5 3 4 0,3 [101,92 kxan
KIIFOKBEHHBIH
[leyeHbe B 55r 1.1 24,2 | 64,8 - - - - - - - - 274 xkxan
YIIaKOBKE
IrocT 2077- Xneb 20 1.2 0,20 8,9 0,3 0 0 0,2 6,3 31,7 9.3 0,7 42,06 xkKan
84 JlapHunkuit
Bropasi nHenens. /lenb nepBeiid. 3aBTpak
CoopHuk Byrepbponc | 25/30 | 6,96/1, | 8,85/0, | -/10,28 | 0,03 0,02 4.6 0,4 204 141 12 0.4 |107,49/52,3
peLenTyp CBIPOM 50 58 4 xxan
174 Kama JIpyxba ¢ |200/10| 1536 | 4,29 48,5 0,12 1,4 40 0,1 139 160 40 | 294,50 xkain




MacJIOM CJIUB. —‘
382 Kakao 200 5.55 5,82 | 40,61 0 0,04 1,3 20 0 126 116 1,1 236,99 kxan
[Teuense B lyn 4,1 24,2 64,8 - - - - - - - - 271 kxan
YIIAKOBKE
Oben.
150 | Cym pucossrii ¢ |250/20| 6,09 | 11,51 2,27 0,1 8,25 1 1,2 10 20 0.1 2 165,02 xxai
TOMATOM H
TOBSIUHON
243 TedTenn 60/50r | 8,25 | 11,94 | 11,48 | 0,02 0 0,05 0,05 4,53 | 37,38 % 0,3 |184,22 xkan
MSICHEIE, COYC
KpacHBIH
511 MakapoHbI 200 | 26,54 | 3,89 |132,92| 0,72 0 0 0 12 34 8 0.8 |672,79 kxan
OTBApHBIC
OBoIM CBEXHE 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3,6 0,24 0 6 12 6 0,72 4,80 xxan
«oryper
345 Komrmot u3 200 2T 0,02 | 20,75 | 0,01 3.8 0 0,3 5 3 4 0,3 84,24 xxan
y&pHOH
CMOPOJIHHEI €
BUT. C
Kyi. coBer Cnoiika ¢ 100 9,48 573 | 3882 | 0,05 0 16 0,7 10,1 iz 6 0,5 244,75 kkan
KOpHILIEeH
T'OCT 2077- Xeb 20 12 0,20 8,9 0,3 0 0 0.2 6,3 31,7 9.3 0,7 42,06 xxan
84 Japaunkuii
Bropas Heness. JieHb BTOpOi. 3aBTpaK.
259 XKapkoe mo- 200 | 23,16 | 258 71,7 0,18 | 11,63 0 3.5 39,3 214 47 368 530 xkkan
IOMAIITHEMY C




TOBAIUHON
TYIIEHOH (KOHC.)
Topomex 20 0,62 0 % 0,02 1,94 0 0,04 3,96 12,6 4,07 0,13 7,68 xxan
KOHCEPB.
(mporpeTsIit)
Hexrap B ymak. | lmr 1 0 21,2 | 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8 44 xxan
(200rp)
['OCT 2077-| Xueb Genbrit 35 2,63 e | 1503 | 0035 0 0 0,53 7 22,08 | E25 0,53 | 87,5 xxan
84 HOIMpPOBAHHBIH
Oben.
102 Cyn I'opoxossnit [250/10( 5,60 | 12,97 | 19,75 | 0,05 ok 0.4 4,15 48 1152 | 34,5 27 218 xxamn
CO CEHHHHOH
288 Lpmnenox 100 18,6 17 24.6 0,1 0,3 0,1 0 31,2 338 31,26 2.4 264 xkxan
OTBapHOM
207 Kamycra 200 | 347 5,61 | 1431 | 0,09 61,4 0,18 0,36 | 103,5 | 27,84 | 35,68 | 1,64 |121,61 kxam
TyLEHas
629 Yaii ¢ caxapom m [200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 2.9 0 0 8 10 5 0.8 60,88 xxan
TUMOHOM /7
I'OCT 2077- Xnebd 20 1.2 0,20 8.9 0.3 0 0 0,2 6,3 31,7 D3 0,7 42,06 kxan
84 JapHunkwii
406 KypHuk 80 15,81 | 1999 | 3191 | 082 0,4 456 13 161 346 26 3,8 369,62 kxan
Bropas neaens. /lens Tperwnii. 3aBrpak _
Byrepbponc | 25/30 |6,96/1, | 8,85/0, | 10,28 | 0,03 0,02 4,6 0,4 204 141 12 0,4 r107’,49/52,3
CBIPOM 50 58 7 4 xxan
3arrekanka 100/20| 12,2 11,6 69,3 282 0,1 1 35,1 3,7 222 2.7 1.4 431 xxan
TBOPOXKHAS CO
CTYIIL.MOJIOKOM




629 Yaii ¢ caxapom |200/15 0 0 15,91 0 2.2 0 0 12 8 6 0.8 79,64 xxan
IleueHse B lyn 4,1 24,2 64,8 - - - - - - - - 271 kxan
VITAKOBKE
Oo6en.
129 Cyn Pacconshuxk | 250/10 | 6,05 7,9 22,13 0,1 1.5 15 1.8 43 130 30 0,8 133,08 xkan
¢ TOBSUTHHOMN /10
Tyl B DaHkax u
CMETaHoOM
234 Kotnera peionas 73 11 8,3 13 0,1 22 0,1 412.6 204 24 2 171,26 xxan
520 Kaprodensnoe | 200 8,30 1,72 | 27,98 | 0,168 7.2 0 0 54 99 36 1,26 161 kkan
miope
OBo1u ceexue 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3,6 0,24 0 6 12 6 0,72 4,80 xran
«Orypery
647 Hanmmroxk xinroks. | 200 0,12 0,05 | 25,26 | 0,01 3,8 0 0,3 5 3 4 0,3 (101,92 kxan
I'OCT 2077- X11eb 20 1,2 0,20 8,9 0,3 0 0,2 6,3 31,7 9.3 0,7 42,06 xkxan
84 Hapuuukuit
406 [Mupor neuéusiit| 75 .27 1,44 | 29,94 | 0,03 8,8 0 0,2 14 10 8 1,9 161,77 xkxan
C JPKEMOM g
Bropas nejneas. [lens yerBéprbiil. 3aBTpaK.
416 I rumens 75 15,89 7.3 1,58 0,22 0 0 0,8 35 158 20 0 KKaJl
pyOienblit
508 Upeua orBapuas | 200 | 16,36 | 4,70 | 64,88 | 0,22 0 252 0,6 24 2148 | 1404 | 4,68 (367,24 xran
705 Kommor u3 200 0,4 0 27.4 0 0 0 0 14,4 23,2 7.4 0,54 111 xxan
KiyOH. ¢ BuT. C
I'OCT 2077-| Xuneb Oenpli 35 2,63 1,05 | 18,03 | 0,035 0 0 0,53 7 22,75 | 5,25 0,53 87,5 kkan
84 HOTUpPOBaHHBIN




406 [Tupor meuénsii | 75 10,23 | 4,24 | 27,16 | 0,06 0,1 23 1 12 77 1L Ll 187,74 kxan
¢ KanmycTon
OoGen.
110 bopin ¢ 250/10| 4,6 7/ 11,75 | ©05 | 1 0 3.5 875 200 30 1,25 [134,72 kxan
kapropenem,co | /10
CBHHHHON M
CMETaHOH.
592 [TmoB 200 | 15,89 7.5 1,58 0,22 0 0 0,8 35 158 20 0 137,38 kkan
OBoIH cBEXKHE 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3,6 0,24 0 6 12 6 0,72 4 B0 xxan
KITOMELIOP
629 Yaii ¢ caxapom u [200/15| 0,11 0,01 |[176,82 0 2,9 0 0 8 10 5 0,8 60,88 kxan
JIHMOHOM /7
ITeuenne B 551 4,1 24,2 64,8 - - - - - - - - 274 xxan
YIIAKOBKE
I'oCT 2077- Xnebd 20 1.2 0,20 8,9 0,3 0 0 0,2 6,3 317 9,3 L7 42,06 xkan
84 Hapauikmit
Bropast Hegens. /lenb nsaThiil. 3aBTpak.
Kym. [ymsm w3 dune 50/50 | 11,45 | 16,66 | 14,84 | 0,24 | 26,12 | 6,12 0 91,66 | 251,14 | 18,1 5,3 255,07 xxan
Cogser IPYJIKH
332 MaxkapoHbl 200 26,54 | 3,89 | 132,92 | 0,72 0 0 0 12 34 8 0,8 672,79 kxan
OTBapHBIE ‘
OBomu cBeXHE 50 0,60 0,20 420 0,012 3,6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 xxai
«Oorypem»
350 Komrmor n3 mamuusr | 200 0,27 0,05 21,74 | 0,01 3,9 0 0,5 4 3 5 0,2 85,43 xxan
¢ BuT. C




5 561 bynouka Barunenas | 100 15,40 | 7,89 | 51,70 | 0,04 0 4 0,6 6 23 4 0,3 |339,40 xkxan
Ob6en
1 135 Cyn kapropensupni | 250/20 | 19,43 | 13,12 | 15,81 | 0,26 | 4,69 0,75 9,38 | 76,75 | 3356 | 97,94 2,5 1403,06 xxan
¢ pHKagETbEKAMHK
2 99 Burodek pybrmenbii 60 157 136 | 13,47 ( 008 | 1,07 0 347 18,7 | 150,7 | 21,08 | 2,53 | 350,6 kxan
3 539 Pary oBommroe 200 A55 8,43 19,68 | 2,54 | 16,9 0,22 | 17,28 | 51,84 | 73,68 | 32,33 1,44 |168,84 kxan
4 Cok paznmuBHOM 200 1 0 21,2 | 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8 44 xxkan
5 I'OCT | Xneb6 Mapuuukuii 20 1.2 0,20 8,9 0,3 0 0 0,2 6,3 41,7 8.3 0.7 42,06 xxan
2077-84
6 410 Barpymka ¢ 75 10,62 | 3,83 | 29,45 | 0,09 0,7 116 0.7 259 342 34 1,2 241,29 kxan
TBOPOIOM
HUTOTO: 1018,221957,87| 4343 |15,41| 471,4 | 2010,1 | 192,72 | 5448 | 13520 |2945,8 | 240,32

I1pu cocTaBieHnn MEHIO, HCTIOIB30BAHbI COOPHUKH PEIEnTyp IO 1 KyJIMHAPHBIX U3JENUA I IPeANPUITHH 0OIIECTBEHHOTO MUTAHMN !
UsnarenscrBo «Xaebupogundopmy» Mocksa 1996r..
[Tox penaxumeit @.JI. Mapuyka
C6opnuk perentyp Ha HPOLYKIHMIO 11 06YYAFOLIHXCS BO BCex 00pa3oBaTeIbHBIX YUPEKICHUAX.
lon penaximeit M.I1. Mormisnoro u B.A. TyTenssna
Mocksa; denu npunt 2004r, 2011r,
COOpHHUK TEXHOIOTHYCCKHX HOPMATHBOB, PENenTyp GO U BbIIEYHBIX H3ACTHil IS 0611e00pa3zoBaTeNbHBIX YUPEKICHHI, COCTABHTEIIH:
Mapayxuna I'B., Mosrot 1.B., Snanysan W.IO., Illepctiox H.B., Ceménona C.H., cornmacosauno PykoBoguTenem Pocnorpedbuamzopa Memok C.A. 2006r.
Kyn. Coser, 'OCT 2077-84

Uroro cpenas xamopuitHOCTb 3a AeHb: 3asTpaku 970-1100 kkan, o6ensr 1950-2 ﬁw‘
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