
Приложение 1 
 

Аналитическая справка  
по итогам проведенного регионального чемпионата по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
«Абилимпикс» в 2026 году Ярославской области 

                       
В Ярославской области проведен ХI  региональный чемпионат по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» (далее 
– РЧА) в период с «23» марта по «27» марта 2026 года, в котором приняли участие 361 участник, в 
том числе: 

79 школьники (22 %),  
219 студенты (61 %), в т.ч. студенты СПО 213 (60 %), 6 студенты ВО (1 %),  
(из них студенты участники СВО 1 чел.),  
30 специалисты (8 %), (из них специалисты участники СВО 3 чел.) 
33 участники «Фестиваля возможностей» (9 %), в т.ч. школьники 3 (0,8 %), 

студенты/специалисты 30 (8,2%).   
 
Соревнования РЧА проведены по 58 компетенциям, из них: 
22  из списка основных компетенций Национального чемпионата «Абилимпикс» 2026 г.,  
49 региональных, ориентированных на потребности регионального рынка труда, 
9 компетенции «Фестиваля возможностей».   
 
Перечень компетенций, в которых приняли участие студенты ВО (перечислить): 
1. Инструктор по адаптивной физической культуре  
2. Психология 
 
Перечень компетенций, в которых приняли участие участники СВО: 
1. Агент по туризму 
2. Аддитивное производство 
3. Администрирование баз данных 
4. Брошюровка и переплетное дело 
5. Веб-дизайн 
6. Веб-разработка (Программирование) 
7. Выпечка хлебобулочных изделий 
8. Гид-экскурсовод 
9. Графический дизайн 
10. Документационное обеспечение управления и архивоведение 
11. Дошкольное воспитание 
12. Карвинг 
13. Кирпичная кладка 
14. Клининг 
15. Малярное дело 
16. Мастер по обработке текста 
17. Мастер по приготовлению пиццы 
18. Налоговый консультант 
19. Ногтевой сервис 
20. Оператор беспилотного летательного аппарата 



21. Педагог дополнительного образования 
22. Переводчик 
23. Поварское дело 
24. Предпринимательство 
25. Пряничное дело 
26. Работник зеленого хозяйства 
27. Ремонт и обслуживание автомобиля 
28. Сборка-разборка электронного оборудования 
29. Сварочные технологии 
30. Слесарное дело 
31. Социальная работа 
32. Специалист компьютерной графики (моушн-дизайнер) 
33. Столярное дело 
34. Торговое дело 
35. Учитель начальных классов 
36. Фотограф 
37. Швея 
38. Экономика и бухгалтерский учет 
39. Эксперт по качеству 
40. Эксплуатация сельскохозяйственных машин 
 
Перечень компетенций «Фестиваля возможностей»: 
1. Флористика  
2. Художник-оформить  
3. Кулинарное дело  
 
Сопровождение РЧА осуществлялось 134 добровольцами  
Судейство РЧА осуществляли 281  экспертов 
 
Партнерами РЧА 2026 года стали 32 организаций и предприятий субъекта Российской 

Федерации, включая СО НКО (СО НКО: наименование и сфера деятельности):  
 
Ключевые партнеры РЧА: ПАО «Сбербанк», ЯРОО «Лицом к миру», ООО, Семейный 

ресторан «ПиццаФабрика»,  ООО производственное объединение «Сады аурики»,  ООО «Дека», 
ООО «ОРИОНТОРГСЕРВИС» 

 
Партнеры предоставили :подарки, оборудованин, расходные материалы для площадки 
 
Партнерами «Фестиваля возможностей» стали следующие организации (перечислить): 
1. ООО «Агрофирма» 
2. ООО «АЗИМУТ ХОТЕЛС КОМПАНИ» 
 
в том числе СО НКО: 
3. ЯРОО «Лицом к миру» 
 
 Участники «Фестиваля возможностей» были поощрены: поощрительные подарки, дипломы, 

медали 
 
 



Площадками проведения РЧА 2026 года стали: 
1. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Ярославский колледж управления и профессиональных технологий 
2. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Ярославский политехнический колледж № 24 
3. Государственное профессиональное образовательное автономное учреждение 

Ярославской области Любимский аграрно-политехнический колледж 
4. Государственное профессиональное образовательное автономное учреждение 

Ярославской области Заволжский политехнический колледж 
5. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Ярославский технолого-экономический колледж 
6. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Рыбинский колледж городской инфраструктуры 
7. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Ярославский градостроительный колледж 
8. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Ярославский автомеханический колледж 
9. Государственное профессиональное образовательное автономное учреждение 

Ярославской области Рыбинский профессионально-педагогический колледж 
10. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Пошехонский аграрно-политехнический колледж 
11. Государственное профессиональное образовательное учреждение Ярославской 

области Ярославский колледж индустрии питания 
12. Государственное общеобразовательное учреждение Ярославской области «Рыбинская 

школа-интернат № 1» 
13. Центр образования «Дубковская школа» муниципального общеобразовательного 

учреждения «Образовательный комплекс «Перспектива» Ярославского муниципального округа 
14. Государственное общеобразовательное бюджетное учреждение Ярославской области 

"Ярославская школа-интернат № 6" 
15. Государственное бюджетное учреждение социального обслуживания Ярославской 

области «Ярославский областной геронтологический центр» 
16. Государственное профессиональное образовательное автономное учреждение 

Ярославской области Ярославский колледж сервиса и дизайна 
17. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Ярославский государственный технический университет» 
18. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Ярославский государственный театральный институт имени Фирса Шишигина» 
19. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Ярославский государственный педагогический университет им. К.Д. Ушинского» 
20. Государственное учреждение культуры Ярославской области «Областной дом 

народного творчества» 
21. Ярославская Региональная общественная организация инвалидов «Лицом к миру» 
22. Общероссийская общественная организация инвалидов «Всероссийское общество 

глухих» 
 

Общее количество площадок проведения РЧА 22  
 
Церемония открытия состоялась «23» марта 2026 года  

в  12:00 на 3 площадках: ГПОУ ЯО Ярославский колледж управления и профессиональных 



технологий, ГПОУ ЯО Ярославский технолого-экономический колледж, ГПОУ ЯО Рыбинский 

колледж городской инфраструктуры 

Церемония закрытия состоялась «27» марта 2026 года в 12:00 на 3 площадках:  ГПОУ ЯО 

Ярославский колледж управления и профессиональных технологий , ГПОУ ЯО Рыбинский колледж 

городской инфраструктуры, ГПОУ ЯО Заволжский политехнический колледж  

 
В церемонии открытия приняли участие почетные гости:  
1. Гудков Александр Николаевич - заместитель министра - начальник отдела развития 

профессионального образования и правовой работы министерства образования Ярославской области 
 
В церемонии закрытия приняли участие почетные гости: 
1. Гудков Александр Николаевич - заместитель министра - начальник отдела развития 

профессионального образования и правовой работы министерства образования Ярославской области 
1. Гаева Евгения Павловна - заместитель министра культуры Ярославской области 
2. Шабалин Алексей Геннадьевич - первый заместитель министра труда и социальной 

поддержки населения ярославской области 
3. Жирнова Галина Витальевна- консультант отдела развития профессионального 

образования и правовой работы министерства образования Ярославской области 
 
 
В рамках культурной программы для участников и посетителей РЧА были реализованы 

следующие мероприятия: 
1. Выставка фото работ от председателя Ярославской региональной общественной 

организации инвалидов «Поверь в себя»,  
2. Ярмарка трудоустройства 
3. Мастер-классы по направлениям: «Аддитивное производство»,  «Движение первых»,  

«Весенние букеты», «Веселая открытка», «Волшебный пряник», «Начинающий фотограф» 
 
В рамках спортивной программы для участников и посетителей РЧА был реализован 

спортивный марафон «Быстрее! Выше! Сильнее!» для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ школ-
интернатов и общеобразовательных организаций. 

 
В рамках выставочной программы РЧА были представлены следующие предприятия  

и организации: ГБУ ЯО КЦСОН «Светоч» предоставили технические средства реабилитации для лиц 
с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья 

 
В рамках деловой программы РЧА были проведены следующие мероприятия:  
− Молодежный форум «Инклюзивный курс: от идеи до гранта» 
− Круглый стол «Лучшие практики обучения и сопровождения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях 
региона» 

− Круглый стол «Практика разработки и реализации адаптированных программ 
профессионального обучения лиц с нарушениями интеллектуального развития на основе 
профессиональных стандартов» 

− Пленарное заседание «Современное состояние и перспективы сопровождения лиц с 
инвалидностью и/или ОВЗ: междисциплинарный диалог» 

− Круглый стол «Решение педагогических ситуаций в процессе сопровождения 



обучающихся с интеллектуальными нарушениями» с представлением мастер-классов по организации 
взаимодействия с обучающимися в различных ситуациях» 

 
Всего в деловой программе приняли участие 567 человек (участников, гостей). 
 
Проведены профориентационные мероприятия среди участников, родителей, гостей 

(перечислить): 
1. Ярмарка трудоустройства в очном формат  
2. «Дорога в жизнь или путешествие в будущее» для старшеклассников с ОВЗ                                             

и инвалидностью.  
3. «Профессионально-образовательный маршрут ребенка с ОВЗ и инвалидностью:                                

в помощь родителям» (для родителей и законных представителей). 
 
В рамках РЧА было проведено 6 мастер-классов (перечислить): 
1. «Аддитивное производство»,   
2. «Движение первых»,  
3.  «Весенние букеты»,  
4. «Веселая открытка»,  
5. «Волшебный пряник»,  
6. «Начинающий фотограф» 
 
Партнеры проведения мастер-классов (перечислить): «Движение первых», «ВОРДИ», 

«Иввент-партнер», «Волонтеры культуры», учреждения СПО 
 
Проведен «Фестиваль знакомства с профессией» для детей дошкольного  

и младшего школьного возраста в игровой форме с целью ранней профориентации  
по 9 компетенциям, в котором приняли участие  33 человека.  

         
 Партнерами «Фестиваля знакомства с профессией» стали организации: Сеть магазинов 

«Магия цветов», МАУ «Ярославский зоопарк», ООО «Еж-кафе», Лобби-ресторан «Цветной бульвар» 
ООО «АЗИМУТ ХОТЕЛС КОМПАНИ» 

 Участники «Фестиваля знакомства с профессией» были поощрены: поощрительные подарки, 
дипломы, медали 

 
В рамках РЧА 2026 года проведена «Ярмарка трудоустройств», в которой приняли участие 

4 партнера (работодателей) из следующих сфер экономики: ЯРОО «Лицом к миру», ООО, ООО 
производственное объединение «Сады аурики»,  ООО «Дека», ООО «ОРИОНТОРГСЕРВИС» 

В рамках «Ярмарки трудоустройства» заключено договоров 0  
 
Указать новые компетенции, которые были проведены  

на РЧА 2026 года: гончарное дело (школьники) ; пяничное дело (студенты) ; ногтевой сервис 
(студенты) 

 
В разрезе возрастных групп численность участников РЧА 361 человек, распределилась 

следующим образом: 
14-17 лет – 132 чел. ( 36,5 %); 
18-23 года –  86 чел. ( 24 %); 



24-30 лет –  48  чел. ( 13 %); 
31-40 лет – 43 чел. ( 12 %); 
41-50 лет – 27  чел. ( 8 %); 
51-60 лет – 19 чел. ( 5 %); 
61-65 лет – 4 чел. ( 1 %); 
65 и старше – 2 чел. ( 0,5 %). 

            ИТОГО (должно быть 100%) 
 

В разрезе уровней образования численность участников РЧА 361 человек распределилась 
следующим образом: 

Начальное общее образование 14 чел. ( 4% ); 
Среднее общее образование    25 чел. ( 7 %); 
Основное общее образование 55 чел. ( 16 %); 
Профессиональное обучение 30 чел. ( 8 %); 
Среднее профессиональное образование   228 чел. (63 %); 
Высшее образование  9 чел. ( 2 %); 
ИТОГО (должно быть 100% ) 
 
В разрезе групп инвалидности и основных нозологий численность участников 

регионального чемпионата распределилась следующим образом: 
 

Группа инвалидности участников Кол-во, чел. Доля от общего 
количества уч. 

I группа 34 9 % 
II группа 30 8 % 
III группа 70 19 % 
Ребёнок - инвалид 98 28 % 
Статус ОВЗ 129 36 % 
ИТОГО (итог участ. по отчету): 361 100% 

 
Нозологии участников Кол-во, чел. Доля от общего 

количества уч. 
Интеллектуальные нарушения  (ОПР, ЗПР, 
УО) 161 44 % 
Интеллектуальные нарушения (расстройство 
аутистического спектра) 7 2 % 

нарушения ОДА (мобильные) 42 10 % 

нарушения ОДА (на кресле-коляске) 2 0,5 % 
потеря зрения 10 3 % 
слабовидящие 9 2 % 
потеря слуха 4 1 % 
слабослышащие 17 5 % 
соматические заболевания 119 32 % 
нарушение речи 2 0,5 % 



ИТОГО (итог уч. по отчету): 361 100 % 
   
   

Участники РЧА 2026 года по гендерному признаку распределились следующим образом: 
женщины (девочки) 168 чел., мужчины (мальчики) 193 чел. 

 
Победители РЧА 2026 года награждены 189 медалями, в том числе: 
1 место  63 чел 
2 место  63 чел   
3 место  63 чел 
 
За 5 дней мероприятия регионального чемпионата «Абилимпикс» 2026 года посетило более 

837 посетителей (всего) 
 
По итогам проведения РЧА 2026 года победители и призеры награждены: подарки, дипломы, 

медали, призы от партнеров.  
По итогам проведения РЧА 2026 года эксперты, наставники, партнеры, добровольцы, 

организаторы награждены: подарки, дипломы. 
 
В Национальном чемпионате 2026 года примут участие победители по основным 

компетенциям в количестве 34 чел. 
 

Заключение: перечислить достижения по итогам РЧА 2026 года, перечислить задачи, 
поставленные по проведению РЧА в следующем году. 

 По итогам Регионального чемпионата «Абилимпикс» можно с уверенностью говорить о 
ежегодном увеличении количества участников, ежегодно огранизованном повышении уровня 
квалификации экспертов чемпионата; улучшение социальной интеграции, то есть повышении 
осведомленности общества о возможностях людей с инвалидностью. Ежегодно мы улучшаем 
партнерство с бизнесом: установливаем новые партнерства с работодателями для дальнейшего 
трудоустройства участников чемпионата. Развиваем добровольчество: увеличиваем число 
добровольцев, участвующих в организации чемпионата, что способствует формированию 
активной гражданской позиции молодого поколения. 

Задачи по проведению РЧА в следующем году: расширение географии проведения 
(привлечение большего числа образовательных организаций и муниципальных районов для 
участия в чемпионате). Планируем разработать программы подготовки, то есть тренинги и 
мастер-классы для подготовки участников к соревнованиям. Планируем повышение 
информированности (проведение рекламных кампаний для привлечения внимания к чемпионату 
и его участникам). Планируем провести оценку и анализ, то есть проведение оценочных 
процедур, чтобы выявить успешные практики и области, требующие улучшения, на основе опыта 
предыдущих чемпионатов. 
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